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Spolocne hned od zaciatku

Kedysi platilo prislovie a verim, ze aj
dnes sa to da povedat ,usporiadana rodi-
na, usporiadana dedina”. Je pravda odve-
ka, Ze starosta, ucitel a farar isli vzdy spo-
lu. Nebolo tomu inak aj zaciatkom tohto
roku, nového roku.

Starosta obce pozval na sviatok ,Troch
krdlov” do nasho Kultirneho domu,
vietkych tych, ktori si v spolo¢enskych
a zaujmovych zdruzeniach, poslancov
obecného zastupitelstva, pracovnikov
obecného uradu ako aj vietkych tych kto-
ri maju s obcou uzsiu spatost na spolo¢né
stretnutie. Na tomto stretnuti sa zhod-
notilo vsetko to ¢o sa dobré vykonalo
v uplynulom roku a spomenulo sa aj to ¢o
ndm nevyslo. Samozrejme rozobralo sa aj
to ¢o nas v tomto roku caka, aké mame
plany do buducna, ¢o by sme chceli, aké
mame ciele a ambicie do buduicna. Nebo-
lo malo navrhov, nazorov a informacii, ale
nebolo malo nds pritomnych, zaplnili sme

nasu nie malu salu Kultirneho domu. Ked'

spominam Kulturny dom, je to pycha obce.
Zub ¢asu ho trochu nastrbil, ale vlani pre-
Siel rozsiahlou vonkajsou rekonstrukciou
a teraz je to skvost, da sa povedat, ze péru
nema v celom $irokom okoli. Ze ho méme,
vdacime za to nasim predkom, ktori ho
stavili v akcii ,Z” bezmala 10. rokov a od
11.11.1967 sluzi nadim ob¢anom. Ano

v tomto roku tomu bude prave 50. rokov.
A prave v tomto jubilejnom roku, ked'sme
v nasom Kultirnom dome zisli po prvy
krat, a podla tej odvekej pravdy ,starosta,
ucitel a farar” a nechybali ani zastupcovia
nasej skoly a nasi knazi, doslo k historickej
udalosti. Duchovny otec, spravca nasej
farnosti Mgr. Peter Mihdlik spolu s nasim
kapldanom Ondrejom Kellnerom pozehna-
li nd3 Kultirny dom, ¢ize dalSia historicka
udalost nasej obce. Kultirny dom dany

do uzivania 11.11.2067 a po 50-tich ro-
koch pozehnany, spolu zo sidlom Obec-
ného uradu slavnostne 06.01.2017.

Za toto prijemné a krasne priatelské
stretnutie na zaciatku tohto roku poda-
kovali nasmu starostovi Jozefovi Bojdovi,
v mene vietkych pritomnych dvaja zé-
stupcovia najvacsich spoloc¢enskych or-
ganizacii v obci.

Milan Cabdnek.
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Futbal a rodina su spojené nadoby jeho zivota

Na tejto stranke nasich ,Luzianskych
noviniek” uz pravidelne piSeme o nasich
obcanoch, ktori svojim pric¢inenim, zvidi-
telnili nasu obec ¢i uz to doma ,v okoli,
na nasom celom Slovensku a niektori aj
v byvalom Ceskoslovensku.

Jednym z nasich rodéakov, ktori sa za-
pisali do histdrie Sportuje lvan Lauko .

Svetlo sveta uzrel 4.1.1947 v Luzian-
kach. Pochddza z 6smich deti. Narodil sa
ako siedme dieta, dve hodiny po Siestom
dietati. Cize je z dvojiciek.

Zéakladnu skolu absolvoval v rodnych
Luziankach. Stredné odborné vzdelanie
nadobudol v Nitre v byvalom podniku
Okresny stavebny podnik (OSP)v Odbo-
re maliar- natiera¢. Po vyuceni nastupil
na povinnu Zakladnu vojensku sluzbu
(zVS) do Dukly Presov (vojensky Spor-
tovy utvar) . Po absolvovani, 1,5 roka v
Presove bol preveleny do Popradu , kde
dokoncil aj ZVS, ktord v tej dobe trvala
24. mesiacov.

Po skonceni ZVS nastupil do zamest-
nania v Prievidzi do zdvodu Banské stav-
by, Kde pocas pdsobenia hral aktivne
futbal.. Po dvoch rokoch odisiel do Brna
, kde pracoval v statnom podniku Uhol-
né sklady. Tu posobil osem rokov. V roku
1979 sa vratil domov do rodnych LuZia-
nok a zacal pracovat v Elitexe, az do roku
1990, kedy odisiel do podniku Elkomp
v Nitre a tu pracoval az do odchodu do
dochodku.

Pan Ivan Lauko uz od utleho veku vy-
nikal svojou Sikovnostou a obratnostou.

Ako malé dieta sa rad hraval rézne Spor-
tové hry, no najma loptové. Najviac mu
utkvel futbal, ktory ho sprevadzal nie len
v mladosti ale d& sa povedat celym jeho
Zivotom. Futbal sa stal jeho druhov vel-
kou a da sa povedat celozivotnou laskou.
Zacal s nim v Utlom veku na ulickach a
volnych verejnych priestranstvach. Prvé
kroky zacal v Ziackom muzstve v Luzian-
kach, kde hdjil farby vtedajsej Lokomoti-
vy. Jeho nadanie na futbal neuniklo ani
funkciondrom AC Nitra. Pri vybere bol
zaradeny do muzstva starsich ziakov AC
Nitra., ktori v tej dobe hrali najvyssiu su-
taZ na Slovensku. Po skon¢eni Ziackeho
veku sa vrétil do rodnych Luzianok do
starsieho dorastu. Jeho vykony idli hore a
v 16 rokoch bol zaradeny do A muZstva
dospelych , ktori vtedy hrali 1. A .triedu.
(dnesna IV:liga.). V roku 1967 nastupil do
susednych Zbehov , kde posobil jeden
rok. Tu hral futbal o jeden stupen vyssiu
sutaz.(majstrovstvo zapadoslovenského
kraja ), spolu zo svojim neskor$im , ale
aj sucasnym Svagrom ,Ing. Jozefom Var-
gom. V spominanom roku 1967 nastu-
pil na ZVS a narukoval do Dukly Pre3ov
(¢o bol vojensky 3portovy oddiel), ktory
vtedy hral ,majstrovstvo vychodosloven-
ského kraja“. Po preveleni ako vojaka do
Popradu bolo jeho dalsie pésobenie vo
futbale az do odchodu do civilu vo Va-
gonke Poprad. Po odchode do civilu hré-
val v muzstve Banik Prievidza lll. ligu. Po
dvoch rokoch v tejto sutazi v Prievidzi
ho angazovali pre dobré vykony funkci-
onari Zbrojovky Brno, ktoré vtedy hralo
l: Ceskoslovensku federélnu
sa Zbrojovka Brno stala majstrom CSSR
pod vedenim Jozefa Masopusta spolu
s panom.

Ivanom Laukom hrali také osobnosti
futbalu ako Popluhér, Hrdlicka ,Vaclavi-
cek, Kroupa a Jindfich Svoboda, ktory v
roku 1980 na Olympidde v Moskve strelil

Poziarna prevencia

Pre mnohych z nés je jar najkrajsim
ro¢nym obdobim. Stromy a kriky zacinaju
pucat, prichod jari ndm ohlasuju aj staho-
vavé vtaky, ktoré sa k ndm po dlhej ceste
znova vracaju. Na jar sa zacina aj praca v
zahradkach, viniciach a poliach.

Jar ma vsak ajiné podoby. Kazdoro¢né,
uz niekolko desiatok rokov, sa prave v jar-
nom obdobi nase Slovensko meni na spa-
lenisko. Na jar (a nielen vtedy) sme sved-
kami ako horia medze, strane, priekopy,
nasypy zelezni¢nych trati, luky, pasienky a

ovocné sady. Ludia vypaluju suchu trdvu a
pritom si neuvedomuju, ako svojou lahko-
vaznostou ublizuju prirode.

S prichodom jari, za¢iname v zdhrad-
kach pripravovat podu na jarnu sejbu. S
tym je spojend aj Uprava zdhrad po zime,
strihanie stromov, krov a vini¢a. A mame
tu problém, ¢o s tymto odpadom. V3e-
obecné nariadenie obce ndm zakazuje
spalovat tento odpad v zdhradach a pre-
to ma obec zriadené odpadové hospo-
darstvo, kde obc¢ania moézu tento odpad

ligu. Ked

vitazny gél Olympionikov CSSR, ktori sa
aj stali Olympiskymi vitazmi.V Zbrojovke
posobil pan lvan Lauko od roku 1971
az do roku 1979, plnych osem rokov. Po
skonceni vrcholovej kariéry sa pén Lau-
ko vratil do rodnych Luzianok., kde poso-
bil jeden rok pod vedenim trénera Joze-
fa Burdka. Po skonceni aktivnej ¢innosti
v Luziankach nastupil zo svojimi nepo-
chybne velkymi skisenostami na tréner-
sku drahu. Od trénoval v okresoch Nitra,
Topoltany, Galanta..

Z jeho trénerskej ¢innosti.: -Vychoval
po Sportovej stranke tri mladeznicke
muzstvd. Po skonceni mladeznickeho
trénera , prebral muzstvo Strojara Nit-
ra, ktoré hralo majstrovstvo Zapadoslo-
venského kraja. Po ukonceni na Strojari
trénoval pan Lauko r6zne muzstva v Nit-
rianskom regiéne.: Mlynarce, Mojmirov-
ce, Polny Kesov, Nové Sady. V topol¢ian-
skom okrese: Preselany a z Galantského
..Mostova , kde p6sobi ako hlavny tréner
doteraz.

Jeho futbalové kariéra je bohatd na
trénovanie a na spoluhracov, ktori su
znami po celom svete, napriklad Poplu-
har hral za vyber Brazil¢ana Peleho.

Ivan Lauko , ktory sa zaradil medzi
futbalovu 3picku na Slovensku a s jeho
menom bolo spojené aj jeho bydlisko .
Tym zviditelnil aj nasu obec s tak krdsnou
a bohatou histériou, do ktorej sa urite aj
on zapiSe ako nasa osobnost Sportu.

Zaciatkom tohto roku oslavil Ivan
Lauko Zivotné jubileum 70. rokov. Pri
tejto prilezitosti , by som mu chcel touto
cestou zazelat vietko najlepsie , zdravie,
tastie a vela radosti a spokojnosti v kru-
hu svojich najblizSich a najmil3ich, man-
zelky, deti a dvoch vnukov, ktorym je ich
dedo dobrym vzorom , a ako sa zda ,aj
oni idu a pokracuju v jeho Slapajach.

Milan Cabdnek.

vyviest. Nezabudajme na to, Ze kazdu jar
byva niekolko poziarov, ktoré su zaprici-
nené neodbornym spalovanim rastlinné-
ho odpadu. V roku 2016 vzniklo v Nitrian-
skom kraji spolu 845 poziarov a z toho v
okrese Nitra 176 poziarov, kde boli dve
osoby usmrtené a Styri osoby zranené.
Pri vypalovani travy vzniklo v naSom kraji
spolu 28 poziarov, pri spalovani odpadu
27 poziarov a pri zakladani ohnov 3 pozia-
re. V rodinnych domoch vzniklo v naSom
kraji v roku 2016 spolu 136 poziarov, kde



bolo usmrtenych 7 oséb a 6 bolo zrane-
nych. Tato statistika ndm ukazuje, ze este
stdle sme nepoucitelni a velmi podceru-
jeme nebezpecenstvo vzniku poziarov
hrubym porusovanim predpisov o ochra-
ne pred poziarmi. Preto nezabudajme, ze
v zmysle § 14 ods. 2 zdkona NR SR
¢. 314/2001 Z.z. o ochrane prd poziarmi,
fyzickd osoba nesmie:

Fajcit alebo pouzivat otvoreny ohefi na
miestach so zvy$enym nebezpecenstvom
vzniku poZiaru,

Dna 17.12.2016 sa uskutocnila vyro¢-
na ¢lenska schodza Dobrovolného hasic-
ského zboru (dalej len DHZ ) Luzianky. V
uvode predseda organizacie Martin Co-
cher privital hosti ato Petra Kunkelu - ¢le-
na Prezidia DPO SR a predsedu RKH DPO,
Ivana Chnapeka st. — velitela OV DPO Nit-
ra, Jozefa Bojdu - starostu obce, delega-
ciu DHZ Risnovce vedenu jej predsedom
panom Jozefom HrehuSom, delegéciu
DHZ Ivanka pri Nitre, vedenu Ing. lvanom
Matuskom ako aj vietkych pritomnych.

Dobrovolni hasic¢i z Luzianok bilanco-
vali uplynuly rok. A veru mali ¢o hodno-
tit. Usporiadali dve hasi¢ské sutaze a to
jednu pre mladez a druht pre dospelych,
ako memoridl Ignaca Chudiaka. Taktiez sa
zUcastnili miestnych sutazi v rdmci blizke-
ho okolia a okresného kola pripravenosti.
Je potesitelné, Zze do cinnosti dobrovol-
nej poziarnej ochrany sa aktivne zapdja-
ju aj miestne dievcatd a vysledky ktoré
dosahuju su dékazom, Ze to s ¢innostou

Vypalovat porasty bylin, krikov a stro-
mov,

Zakladat oheri v priestoroch alebo
na miestach, kde moze dojst k jeho
rozsireniu,

Poskodzovat, zneuzivat alebo sta-
zovat pristup k poziarnym zariadeniam
alebo k vecnym prostriedkom na ochranu
pred poziarmi,

Vyvolatbezdévodne poziarny poplach,
privolat bezdévodne hasi¢sku jednotku
alebo zneuzit linku tiesriového volania.

v dobrovolnej poziarnej
ochrane myslia véazne. Dna
30. 4. 2016 sa DHZ aktivne
zUcastnila okresného cvi-
Cenia pri haseni lesného
poziaru pri obci Risnovce
a 15. 10. 2016 sa zucastnili
druhého okresného cvice-
nia v Malom Zaluzi - praca
s privesnym protipovod-
novym vozikom. Dna 31.
7. 2016 vykonal DHZ takticky vyjazd na
pomoc obcanovi obce, ktorého vytapa-
la voda. Vyjazd sa uskuto¢nil pomocou
vozidla Avia s potrebnym vybavenim. Po
obhliadka domu bolo zistené, Zze voda
bola tak nizka, Ze sa odcerpat nedala ale
nasledne odcerpali vodu zo susedného
domu. Zasah trval 2 hodiny. Taktiez sa
podielali na kontrole podzemnych hyd-
rantov v obci a ich oznacenie pre potreby
hasi¢ského zboru.

V oblasti poziarnej prevencie v uzkej
spolupraci s preventivarom obce vyko-
nali pravidelné protipoziarne kontroly u
pravnickych oséb a podnikajucich fyzic-
kych o0s6b, tam kde OR HaZZ nevykonava
SPD: Koncom roka vykonali aj nasledné
protipoziarne kontroly. Ako podakovanie
obce dobrovolnym hasi¢om za ich vyko-
nanu pracu, venovalo obecné zastupitel-
stvo DHZ hasicsku zastavu, ktoru posvatil
miestny fardr spolu so zadusnou om3ou
za byvalého predsedu péna Ignaca Chu-
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Okresné riaditelstvo Hasi¢ského a za-
chranného zboru v zmysle § 61 zédkona
NR SR ¢.314/2001 Z.z. o ochrane pred po-
ziarmi v zneni neskorsich predpisov, moze
ulozit finan¢nu pokutu az do vysky 331,00
€fyzickej osobe, ktord sa dopusti horeuve-
denych skutoc¢nosti alebo spdsobi poziar.
Ale to nie je to najhorsie. Nezabudajme,
ze pri kazdom poziari su vazne ohrozené
Zivoty a zdravie nds fudi ako aj zvierat.

Ing. Ivan Matuska - preventivdr PO obce

diaka, nakolko od jeho smrti uplynul je-
den rok.

Na vyro¢nej schédzi si ¢lenovia DHZ
zvolili novy sedem ¢lenny vybor na nasle-
dujuce 5-ro¢né obdobie. Predsedom or-
ganizécie sa opdtovne stal pan Martin Co-
cher a velitelom pan Peter Chudiak. Plan
prace, ktory si postavili na rok 2017 zahi-
na oblasti represie — organizovanie miest-
nych sutazi pre deti a dospelych, ucast
na hasi¢skych sutaziach v blizkom okoli,
Ucast na okresnych taktickych cvi¢eniach
ako aj na miestnom cviceni, ¢innost v
oblasti poZziarnej prevencie a propagacie
poZziarnej ochrany a v neposlednom rade
myslia aj na rozsirovanie ¢lenskej zaklad-
ne, najma z radov mladeze.

Vazeni spoluobcania. Poziarna ochra-
na vo svojej podstate spociva najma v
tom, ze kazdy z nds si zodpovedne chrani
svoj majetok pred poZiarom a to tak, Ze
svoj majetok si udrziava v takom stave,
aby u neho poziar nemohol vzniknut.
Dnes chcem upozornit na jarné vypalova-
nie travy a trdvnatych porastov.
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Male - velke talenty

|

Magdalénka Jancovic¢ova

Lad po prvykrat okusila, ked mala este
len jeden rok. Za pomoci rodicov spravila
na tzv. kvintac¢kach svoje prvé krociky. O
rok neskor uz pomoc rodi¢ov odmietala a
chcela ladovy povrch skusat sama.

Ked na Vianoce dostala ako 3-ro¢na
svoje prvé krasokorcule, rozhodli sa ro-
dicia, Ze ju zapi3u do 3koly korculovania
na zimnom S$tadiéne v Nitre do klubu HK
Kraso Nitra. Tu sa zacala uc¢it zaklady kor-
¢ulovania.

Vtedy jej mamina ani len netusila, ze
Magdalénka naplni jej sen, na ktory ona
nemala prilezitost, a to bolo, stat sa kraso-
korculiarkou.

Dna 27.2.2015, presne na Magdalénki-
ne Stvrté narodeniny, dostala ten najkrajsi
daréek - prvu hodinu v krasokorculiarskej
pripravke. Prvé kroky-skoky boli naroc-
né a pady viac ako tvrdé. Vela tréningov
sa nezaobislo ani bez slzi¢iek. Nastastie
boli vzdy po ruke milujuci rodicia, ktori
ubolené kolienka pofukali a dodali malej
krasokorculiarke odvahu. Velky kus pra-
ce odviedli aj tréneri, ktori v Magdalénke
vzbudili lasku k tomuto $portu, podporili
jej sebavedomie a upevnili disciplinu.

Magdalénka tak mohla rychlo napre-
dovat a uz ako péat ro¢na sa mohla ztcast-
nit na sustredeni v Ceskej republike, kde
dostala prilezitost eSte viac zdokonalit
svoju techniku a naudit sa viac novych
prvkov.

Na konci minulého roku jej trénerka
zostavila jazdu, aby sa mohla zacat pripra-
vovat na svoje prvé sutaze.

Tie nenechali na seba dlho ¢akat a za-
¢iatkom tohto roka sa Magdalénka zacala
zucastriovat pretekov.

Svoju uplne prva sutaz absolvovala
8.1.2017 v Puchove, kde obsadila krasne
4. miesto. O tyzden neskér v Novom Mes-
te nad Véhom to bolo v silnej konkurencii
5.miesto zo 14 pretekarok. V Ziline sa jej
podarilo ziskat najlepsie bodové ohodno-
tenie a skoncila na 2.mieste. Na preteky v
Nitre ju prisli podporit kamarati a ako po-
dakovanie vybojovala nddherné 1.miesto
z 13 pretekarov.

—

Malej krasokorculiarke sme polozili
zopar otazok.

Co sa ti na krasokoréulovani padi
najviac? Rada chodis$ na tréningy?

Na kraso chodim velmi rada. Vobec mi
nevadi, Ze musim c¢asto skoro rano vsta-
vat. Tréningy su aj o Siestej rano. Najviac
sa mi paci, ked'jazdime na hudbu a skusa-
me nové veci. Velmi rada tiez robim pirue-
ty a skac¢em skoky.

Nasla si si na krase aj nejakych novych
kamaratov?

V nasej uz sutaznej skupine sme Styria.
Ja, Dominik, Eliska a Maruska. Vsetci sme
velmi dobri kamarati a radi spolu trénu-
jeme. Navzdjom sa aj povzbudzujeme na
sutaziach.

Niekedy, ked ndm to pani trénerka do-
voli, sa hrdme a jaSime aj na lade.

Ako casto mas tréningy?

Skoro kazdy der.. Mdm 8 tréningov
za tyzden. Sestkrat idem na lad a potom
mam este balet a gymnastiku. Na tie tiez
chodim velmi rada.

Fiha. Ostava ti ¢as aj na kamaratov?

Vela kamaratov mam v $kolke a cez vi-
kend a po tréningoch sa este rada hrdvam
s kamaratmi na ulicke, volame sa Pouli¢-
nici.

Mavas tréningy aj cez leto alebo
vtedy oddychujes?

V lete mavame letnu pripravu. Cho-
dime behat na atleticky Stadién, mame
balet a gymnastiku, a chodime na sustre-
denia.

Aké boli tvoja prvé
sutaze? Mala si aj trému?
Co sa ti najviac pacilo?

Prva sutaz v Puchove
bola super. Velmi som sa
na nu tesila. Najviac sa
mi pacilo, ze mi mamina
urobila krasny uces, na-
malovala ma, nalakovala
mi nechty a dala trblietky
na vlasy. Bola som ako vel-
kacka. Po prvej sutazi sme
vietci od pani trénerky
dokonca dostali aj velké
pohare.

Na druhej sutazi v No-
vom meste nad Vahom
sa mi podarila krasna las-
tovicka. Maminke sa tak
velmi pacila, ze az plakala.
Trému som nemala a jaz-
du som si naozaj uzivala.

Uz sa velmi teSim na
dalSie sutaze a dufam, ze
sa mi podari vyhrat po-
har.

Lea laukova



Na zaciatku bola tuzba, aby nase deti
vedeli robit vietky zdkladné Sporty. A tak
ked mala Lea 3,5 roka prvy krat pocitila,
¢o su korcule a lad. Prvé kroky boli velmi
usmevné (ale asi iba pre mna :)). Velké
korcule, este vacsia prilba a neskuto¢né
chudé nohy. Nezabudnutelna kombina-
cia. Sama som bola zvedava kedy pride a
povie, ze staci. Prvé hodiny na lade, prvé
ochutnavanie ladu, nielen telom, ale sa-
mozrejme aj jazykom :), nespocetne vela
padov a este ovela viac potrebnej energie
na opatovné postavenie. Po par mesia-
coch, kedy sme nesmeli chybat na Ziadnej
skole korc¢ulovania nés (teda vlastne Leu)
oslovila pani trénerka Lucia Starovicova z
Kraso Klubu mesta Nitra, ¢i by nechcela
skusit krasokorculovanie. Stale si pama-
tdm tu iskru v Leuskinych ociach. Velmi
chcela :). Mne sa v hlave spustila lavina
otazok: ,nie je eSte mald na intenzivne
trénovanie? Zvlddne len 4 ro¢né dieta 5
- 7 tréningov za tyzden? Neprepalime to
v tomto veku a ked bude mat 5-6 rokov
tak uz bude vycerpana? ...." Hladala som
odpovede na tieto moje otazky asi v3a-
de (kamarati, Google, literatura ....). Az
mi jeden byvaly Sportovec raz povedal ,
pocuvaj Leu, ona citi, ¢o zvladne a ked'to
nepojde tak Ti sama povie :)“ A tak sme
zacali patrit ku krasokor¢uliarom :). Spus-
til sa koloto¢ tréningov na lade, ale aj na
suchu (tanec, gymnastika, balet, plavanie,
kondi¢né tréningy). Skoncila zima a prisla
letna priprava, kde okrem spominaného
kolotoca tréningov prislo aj sustredenie v

-

Novom lJi¢ine (CR), kde iba 5 roénd Lea s
Uusmevom a tou spravnou detskou rados-
tou zvladla 5 tréningov za den (ja som jej
robila iba dvornu ,prezliekacku” a mala
som toho celkom dost :)). Ked ju rano
budim a ona uz 0 6.15 stoji na lade, tak si
vzdy poviem, Ze asi ju to naozaj bavi:). Nie
je vynimoc¢na, nejde jej to lahsie, jedno-
duchsie, alebo ze by sme mohli povedat,
Ze ma talent, jediné, ¢o vidim, je Ze chce,
tesi ju to a prekondva samu seba.

Po 2,5 roku, ¢o sa Lea tesi z [adu, pra-
cuje na sebe, prvy krat pocitila k <omu to
smeruje. Zucastnila sa prvého preteku v
Ruzomberku 17. februara 2017. Ten pocit
— male 6 ro¢né dieta samé na celej lado-
vej ploche, iba ona a jej hudba a ,vietky
o¢i na mne” - bolo mi Uplne jasné, ze ak
to Lea odjazdi, tak pre mna je vitaz. Odjaz-
dila, skoncila 8, ale sama nad sebou zvita-
zila. Prisiel dalsi pretek na domacej pode,
kde si to uzivala a svoje bodové skore si
polepsila o viac ako 2 body, ¢o stacilo na
12 miesto. Hned po preteku sa pytala,
,kedy bude dalsi:)" Takze nds kolotoc este
nekondi...

A stdle je tu tuzba, tuzba vypestovat
v nasich detoch lasku k Sportu a pohybu.
Vsetkym  rodi¢om,
krstnym  rodi¢om,

starym rodicom dr-
Zim palce a prajem
vela sil, aby sme
zvladali podporovat
nase deti v tom ¢o
ich bavi, tesi a roz-
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vija.

Magdalénke a Leuske dakujeme za re-
prezentaciu a drzime im pdste do dalsich
sutazi a prajeme vela Uspechov.
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Uz druhy krat v kostole v rozSirenejsom

kultirnom programe...
T

Vianoce, najkrajsie sviatky v roku, sa
v nasej obci okrem iného podstatného
pre tento cas slavia Viano¢nymi pasto-
ralami, alebo inak povedané jaslickovou
poboznostou, pozostavajucou z predne-
su vianocnych piesni a kolied. Tento rok
to bol uz tradi¢ny 6smi roc¢nik, ktori sa
uskutoc¢nil na sviatok ,Bozieho narode-
nia“ 25.12.2016.

Mali aj velki, mladi, starsi aj deti sa v
tento den, bola prave nadela, na 14,30
hod. nahlili do nasho farského kostola,
kde kultdrna komisia posobiaca pri obec-
nom zastupitelstve, spolu s G¢inkujucimi
pripravila toto rozsirene kulturne pasmo,
ktoré bolo a je sucastou Vianoc. Pre celu
farnost a obec, ucinkujuci v podani zia-

F

kov Materskej 3koly, ziakov sukromnej
zakladnej umeleckej Skoly posobiacej u
nas, koledujucich, spevackych suborov,
Vranky, LG¢ a Luziancanka pripravili a
predstavili sa tymto kultirno- duchov-
nym programom .

Zasluhou a Ustretovostou nasho vdp
a spravcu nasej farnosti Mgr. Petra Miha-
lika a jeho vypomocného kapldna Mgr.
Ondreja Kellnera a ndsho starostu Jozefa
Bojdu sa toto kultirno-duchovné pred-
stavenie s vacsim poctom ucinkujucich
ako vlani, ¢ize pred rokom, kedy to bolo
v nasom kostole po prvykrat, viac obsa-
dené navstevnikmi.

Uvodom pozdravil a privital na3 du-
chovny otec Mgr. Peter Mihdlik ucinku-

jucich, ako aj vietkych pritomnych.
Svojim spevom a koledami dve ¢len-
ky suboru , Vranky” nenechali nikoho
na pochybdch, Ze toto predstavenie v
nasom farskom kostole bude mat dobru
droven. Dal$im vstupom sa predstavili
nasi najmensi, ziaci MS. Svojim predne-
som zaujali vietkych pritomnych. Boli
odvazni a smeli. . Po nich sa predstavili
Ziaci sukromnej Zakladnej Umeleckej
Skoly, ktorad posobi u nas. Pod vedenim
nasho spoluobcana a ucitela hudby na
tejto Skole pana Jozefa Rigu hrali Viano¢-
né piesne, jednotlivo i v skupinach na gi-
tarach, husliach , kldvesoch a pistalkach.
Zaverom tejto skupiny bol hudobny pre-
jav samotného ucitela Jozefa Rigu so
svojim kolegom panom Miroslavom Ra-
com, ktorych zo zatajenym dychom sle-
dovali vsetci pritomni. Spevacka skupina
» LU¢” nastupila nasledne a predstavila sa
divadelnym pasmom o narodeni malého
Jeziska, ktoré este doplnila viano¢nymi
piesriami a koledami. Nasledovalo kras-
ne a milé vystupenie kolednikov, Dobrej
zvesti”, ktori réznorodostou veku, malych
a eSte mensich, velmi dobre zapoésobili
nauc¢enymi koledami na nas vsetkych.
Od uplne mali¢kych az po tych trochu
vacsich vynikajuco predviedli svoju dob-
re naucenu scénku. V peknom novom
tmavom obleceni neostali pozadu ani
spevdci skupiny ,Luzian¢anka” Krasnymi
viano¢nymi piesfiami a koledami velmi
dobre a pekne prispeli k programu na
prvy sviatok viano¢ny, kedy sme si vietci
pripomenuli narodenie malého Jeziska.
Zéaver tohto vystupenia patril Vrankam
po ktorom nas duchovny otec pozehnal
Ucinkujucich ako aj vietkych pritomnych




aspoloc¢ne sivsetcizaspievali piesen, kaz-
dému déverne zndmu, Tichd noc, svata
noc....., ktord je prelozena do 300 jazykov
a spieva sa na vietkych kontinentoch. No
malo kto v3ak vie, Ze prvy krat odznela
na Stedry vecer 24.decembra 1818 ¢ize
pred 98 rokmi v malej kaplnke sv. Miku-
Iasa v Rakuskom Oberndorfe len pre par
miestnych obyvatelov.

Zaver roka bol tymto velkolepim
programom Uzasny a zaroven krasnou
bodkou za spolupracou medzi obcou,
$kolou a farnostou. Vdaka Vam vietkym
ucinkujucim.

Za vsetkych nad$enych zucastne-
nych.

Milan Cabdnek
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Zivych zvolavaji, mitvych oplakavaji, blesky lamu

Re¢ je o zvonoch. Vedomosti o naj-
starSich zvonoch méme zo starovekych
kultur - napriklad Mezopotamie, kde sa
vyrabali uz v tretom tisicro¢i pred Kris-
tom. Zvony su ndstrojom komunikacie.
Odpraddvna oznamovali dolezité spra-
vy svojmu okoliu. Zvony sa stali nasimi
spolo¢nikmi cez cely Zivot, Siriace svojim
hlaholom useky ludskej existencie od
kolisky po hrob. Prvé zvonceky vyuzivali
fyzikdlne vlastnosti niektorych kovov a
zliatin. Z histérie vieme, ze prvé kované,
plechové sa u nas nasli, ¢ize boli uz 80 ro-
kov pred prichodom vierozvestcov Cyrila
a Metoda. Prvé udaje o odlievani zvonov
u nas pochdadzaju z 13.storocia. Dnes je uz
pomerne malo zvonolejcov. | ked techno-
|6gii na odlievanie zvonov je niekolko. Od
odlievania do pieskovych foriem alebo
zlievarenskych kokil. No najdu sa este aj
taki. ale je ich velmi mélo, ktori odlievaju
starou technolégiou do zeme. Zvonovina
Cize, bronz ¢o je zliatina cinu a medi je u
vsetkych percentudlne podobnd, ako aj
teplota tohto materidlu pri taveni a odlie-
vani. Znalci a odbornici v tomto odbore
tvrdia, Ze zvon odliaty do formy , kokily
a nasledne opracovany na velkom sustru-
hu, karusely, nikdy nedosiahne také téony
hlasu ako zvon vyrobeny starou techno-
I6giou odlievanou do zeme.

Tajomstvo vyroby starou technolo-
giou pekného a dobre znejluceho zvona,
je vo vypoctoch tvaru, spravne namiesa-
ného bronzu, ale aj pouzitie réznych pri-
mesi, ktoré sa pridavaju do hliny, z ktorej
sa vyraba forma zvona. Spbésob vypoctu
velkosti tvaru, ¢i hrabky stien a lemov
,ktoré ovplyviiuju ladenie ténov zvonu si
viak kazdy zvonar chrani ako oko v hla-
ve.

Naliatiu roztaveného kovu do hline-
nej formy, predchadzaju tyzdne priprav.
Najskér vymuruju zo $amotovych tehdl
jadro zvonu, ktorého tvar sa vyformuje
pomocou $ablén 3pecidlnou hlinou. Na
vysusenie jadra vytvéraju hlineny zvon s
neskorsimi reliéfmi a nakoniec obal for-
my. Tuto technolégiu ovldda len niekolko
zvonolejcou v strednej Eurépe.

Jednym z nich je vyrobca zvonov
Michal Trvalec zo Zarnovickej Huty. V ro-
dinnom podniku zndmych Zarnovickych
zvondrov Trvalcovych vznikd v suc¢asnosti
jedinec¢ny dar priamo pre papeza Frantis-
kal.

Je to 10kg bronzovy zvon , ktory me-
ria 27cm. Uz pocas Velkej noci poputuje
zvon pre sv. otca do Rima. Rodinnu firmu
, ktora sa ako jedna z mala venuje zvono-
lejarstvu, si pre zadkazku vybral plzensky
pivovar Pilsner Urguell. Ten tradi¢ne po-

siela do Vatikdnu Specialnu vérku piva a
tento raz sa k nej rozhodol pridat ukazku
vynimo¢ného remesla zo stredu Sloven-
ska.

Vyroba zvonu v Zarnovickej Hute je
zakazdym hotovou alchymiou. Do $pe-
cidlnej hlinenej zmesi sa pouziva vo faze
zdobenia, prilieva plzensky leziak. Pivo sa
v tomto fachu pouziva uz starocia. Ked'sa
prida do hliny, ta dobre lepi a lepsie kopi-
ruje reliéfy. Cele sa to potom vypaluje pri
teplote 700 ° C. Vyroba zvona trva 2 az 3
mesiace.

Zvon pre papeza Frantiska I. je pre
skiseného zvonara, ktory zalozil malu
zvonolejarsku rodinnu firmu , pred viac
ako dvadsiatimi rokmi vynimo¢nou zéle-
Zitostou . Je to vyzva a velka est pre celé
Slovensko. Dnes je jeho firma, jedind na
Slovensku, ktord vyraba zvony tradi¢nym
odlievanim, Zvuk kostolnych zvonov, kto-
ré vysli z jeho dielne sa ozyvaju nie len v
Zarnovickej doline , ale aj v Kosiciach ¢&i
Bratislave. Najvacsi je 1200kg , vold sa
»,Michal” v nedalekom Hlohovci. Celkovo
ich bolo odliatych viac ako 250ks. Jeden z
nich od roku 1998 sa kazdodenne ozyva
aj z veze nasho farského kostola v Luzian-
kach.

Milan Cabdnek.
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Odbornici radia zahradkarom

V Kultirnom dome Luzianky sa uz po
Stvrty raz uskutocnili prednasky pod na-
zvom ,Tipy a rady pre zdhradkarov” orga-
nizované firmou Organix. Odborna akcia
sa konala 25.2.2017.

Uvodom vystupil predseda ZO
SZ7 (zédkladna organizacia Slovenského
zvazu zéhradkarov) Luzianky, Milan Ca-
banek, a privital vSetkych zucastnenych a
predstavil prednasajucich.

Predseda OV SZZ Nitra, vyzdvihol
uzito¢nost podujatia, ktoré prispieva k po-
uc¢eniu zahradkarov, ¢o vedie k skvalitne-
niu ich prace.

Ing. Miroslav Masrna predsta-
vil firmu Organix, s.r.o., s jej zameranim a
uviedol prvého prednésajuceho.

Nazov prvej prednasky znel:
,Prace v ovocnej zéhrade pred zaciatkom
vegetacie”, ktoru predniesol Doc. Ing. Oleg
Paulen, PhD., z Katedry ovocinarstva, vi-
nohradnictva a vinarstva FZKI (fakulta za-
hradnictva a krajinného inZinierstva) SPU
(Slovenska polnohospodarska univerzita)
Nitra.

Nosnou témou bola vysadba
ovocnych stromov. Prvou ulohou je vyber
spravnej lokality tak, aby sa nové stromky
nevysadzali na stanoviste starych stromov.
Taktiez sa nemaju vysadzat po sebe rovna-
ké ovocné stromy. Z pody pred vysadbou
je potrebné odstranit trvacie buriny (pyr
a iné), bud' mechanicky alebo herbicidmi.
Literatura odporuca broskyne a marhule
sadit po sebe az po 20-25 rokoch. Zistit
pH pody a sledovat ho kazdé 2-3 roky.
Vacsine ovocnych stromov prospieva pH
6,5- 7, Cize slabo kyslé az neutralne, vtedy
je aj vyuzitie Zivin najoptimalnejsie. Kost-
kovinam vyhovuje slabo zasadita reakcia
pH. Rododendrony, azalky, ¢ucoriedky
vyzaduju kyslu reakciu pody, ktord do-
siahneme pridanim raseliny. Skalnicky ob-
[ubuju pH nad 7,5 . Kyslost pody znizime
pridanim vépnika do pody.

Jamy je najvhodnejsie kopat pre
ovocné stromy sadené na jar ( broskyne,
marhule) na jesen v predchadzajucom
roku. V pripade, Zze sme nestihli vykop v
jeseni, tak aspon 3-4 tyzdne pred vlastnou
vysadbou. Rozmery jamy sa odporucaju
1x1 m a hibka 60 cm. Pri kopani ukladame
na jednu stranu jamy hornu Urodnejsiu
vrstvu pody a na druht stranu malo Urod-
nu spodinu.

Po kipe vlozime stromcek co
najskor do vody. Pred vysadenim skratime
korene do pravidelného tvaru. Na spodok
jamy je vhodné dat kompost a vykopanu
zeminu mdzeme obohatit rohovinou, ale-
bo NPK s mikroelementami, kde na kaz-

dych 20 cm vrstvy pridame 100 g hnojiva.
Najvrchnejsiu vrstvu neprihnojujeme.

Vlastné sadenie sa odporuca vo dvoiji-
ci tak, ze jeden drzi stromcek a druhy plni
jamu zeminou. Miesto vrublovania musi
byt 6-10 cm nad povrchom zeminy. Potom
je treba zeminu okolo stromceka usliapat
a vydatne zavlazit. Aby ovocny stromcek
dobre zakorenil a nepohol ho vietor, treba
k nemu osadit kol a priviazat ho paskou
do tvaru lezatej osmicky ku stromu.

Po vysadbe treba urobit rez, ¢im
znizime odparovanie vody. Pan docent ne-
odporuca rany po reze zatierat. Ponecha-
me jeden strednik, ktory je vyssi zhruba o
40 cm od boc¢nych kondarov. Obycajne sa
ponechdvaju 3-4 boc¢né kondre , zrezané v
jednej rovine. Alebo vytvorime kotlovitu ,
alebo iny tvar koruny. Na jar bud' vylamu-
jeme, alebo vystikujeme letorasty. P6du
okolo stromceka na jar pohrabeme, nepo-
rylujeme. V obdobi pucania pohnojime s
NPK 50-70g/m2, alebo pouZzijeme organo-
mineralne hnojivo - rohovinu a zavlazime.

Pan docent poradil, ako pristupo-
vat pri kiipe ovocného stromceka.

Vhodné je nastudovat si poznatky z
odbornej pomologickej literatiry o aku
ovocnu drevinu mame zaujem. Pri tomto
musime zohladnit velkost zahrady, skla-
dovacie priestory, rychlost rastu podpni-
ka, odolnost voci chorobdm, ako aj vek
¢loveka, pre ktorého dany stromcek kupu-
jeme.

Pri kipe musi byt kazdy stromcek
oznaceny stitkom, na ktorom su jeho naci-
onale. Nemal by mat poskodenu korerio-
vU sustavu ani koru .

Docent Paulen priblizil aj ochran-
né zasady pouzivané proti chorobam a
skodcom ovocnych stromov na jar. Pove-
dal, ze tuto problematiku v dostato¢nej
miere rozoberaju $pecialisti.

U ceresni, visien a sliviek sa me-
chanicky odstraniuju mumifikované

plody aj s ¢astou konara, lebo sa jedna
o hubovitu chorobu, monilidzu”

Vhodny je aj postrek s 5 % SAVOM na
dezinfekciu , pouzity pred pucanim na
vsetky rastliny. Proti vrtivkdm u ceresni a
viSien sa pouzivaju pred kvitnutim zlté a
u sliviek biele lepové dosticky. U sliviek je
nebezpecna $arka- virusového pévodu,
ktord prendsaju najcastejsie vosky. Na-
padnuté stromy sarkou je treba likvidovat,
a kupovat tolerantny, alebo rezistentny
vysadbovy material.

Najvacsie skody na broskyniach
sposobuje kuceravost listov. Vhodny je
postrek,Kuprikol”, alebo sirnaté pripravky,
este v Case nalievania pucikov, a v suchom

pocasi 2-3 x postrekovat. Marhule trpia
¢asto na hubové ochorenia, ¢o sa preja-
vuje odumieranim kvetov a vyhonkov.
Ochrana je bud mechanicka, alebo Kup-
rikolom na zaciatku a na konci kvitnutia.
V poslednych rokoch sa aj na marhuliach
vyskytuje $arka, ktord vytvara mramoro-
vanie na kdstkach a duzina je prerastena
tvrdou zilnatinou, ktora je sfarbend cer-
venkasto.

Proti chrastavosti a muc¢natke na
jabloniach a hruskach treba na jar urobit
postrek fungicidnymi pripravkami, pred
kvitnutim.

Prezimujice Skodce (roztoce,
vosky, obalovace) sa nicia biologickymi
pripravkami na baze olejov vtedy, ked' sa
otvaraju puciky a vidiet prvé listky. Postrek
udusi Skodcov.

Na hruskach v niektorych rokoch
mbze sposobit velké Skody bakteridlna
spala , ktoru najcastejsie prendsaju vcely
pelom. Prejavuje sa vadnutim kvetov , z
ktorych choroba prechadza na mladé vy-
honky. Proti spéle sa bojuje mednatymi
pripravkami.

Orech kralovsky ¢asto napada
baktériova skvrnitost, prejavujuica sa tma-
vymi $kvrnami na listoch, mladych konari-
koch a na zelenej Supke plodu. Jadro plo-
du sa scvrkava a ¢ernie. Proti Skvrnitosti sa
robia postreky mednatymi pripravkami
3x.

Prvy postrek v mdji a dalSie dva po 10
driovych intervaloch.

V diskusii bola zaujimava otazka,
ako bojovat proti ¢inskym dravym lien-
kam na ovocnych plodoch,- a este intere-
santnejsia odpoved,- Ze zabalenim kazdé-
ho plodu do vrecka.

Daldim prednésajucim bol Prof.
Ing. Anton Uher , PhD., z SPU Nitra, na
tému : Zelenina v nasej zdhradke a jej
vyznam v stravovani.

U nds sa ro¢ne skonzumuje 85-
90 kg / obyvatel. V Taliansku a Holandsku
160 kg a v Grécku az 230 kg. Slovenski le-
kari odporucaju 128 kg zeleniny ro¢ne na
obyvatela.

Zelenina obsahuje zna¢né mnoz-
stvo vitaminov.

Najdolezitejsi pre organizmus je
vitamin C, ktorého by sme mali prijat 70-
100 mg denne, a pri fyzickej a psychickej
zatazi az 200 mg. KedZe sa neuklada v pe-
¢eni, treba ho konzumovat denne. Ma an-
tioxida¢né ucinky. Najviac je zastupeny v
petrzlene, chrene a zelenej paprike. Menej
v listovej zelenine.

Vitamin A, jeho denna potreba
je 0,5- 1,2 mg. Vyskytuje sa v dvoch for-



mach,- retinol, nachddza sa v Zivocisnych
potravinach a karotén obsahuje mrkva,
Spendt a petrzlen. Karotén sa v Crevach
meni na vitamin A.

Vitamin E, dennd potreba 8-10
mg pre dospelych muzov a Zeny. Zabez-
pecuje optimalny rast a organizmus si ho
nevie vyrobit. Je obsiahnuty v p3eni¢nych
klickoch, fazule, Spenate.

Vitamin U sa nachadza v hlubovi-
tej zelenine. Jeho nazov je odvodeny od
Julkus” - vred, a pomaha pri zalidoc¢nych
a ¢revnych vredoch.

Vitaminy patriace do skupiny B.

B 1- tiamin, odporucany denny
prijem 1,4 mg. Nachadza sa v zemiakoch.
Vhodné je zemiaky varit v Supke, aby sa
nestracal vit. B 1.

B 2- riboflavin, davka pre dospe-
lych je 13- 15 mg. Je obsiahnuty najviac v
brokolici, Spenate a Zeruche.

B 3, PP- niacin, kyselina nikotino-
vd , davka 14-16 mg. Najviac ho obsahu-
je mrkva, karfiol, zeler, zemiaky, ¢ervena
paprika.

B 5- kyselina pantotenova, den-
na potreba 6 mg. Nachadza sa v brokolici,
karfiole a zeleri.

B 6- pyridoxin, davka 1,3 mg. Ob-
sahuje ho zelend a listova zelenina.

B 9 -kyselina listova, denny pri-
jem 100ug. Najviac sa nachddza v struko-
vinach, ruzickovom keli, brokolici.

B 12, dennd davka 3mg. Obsahu-
je ho kysla kapusta, séja.

K - najviac ho obsahuje kel, pe-
nat a zeleny 3alat.

Zelenina obsahuje aj mineralne
latky.

P - fosfor. Vhodny zdroj su seme-
na tekvic, strukoviny, mak

Ca - vapnik. Mak, soja, ruzickovy
kel, brokolica

Fe -zelezo; Mg- hor¢ik. Strukovi-
ny, listova zelenina

Zn - zinok; I-jod. Strukoviny

Na - sodik. Cvikla, kysla kapusta,
zeler, Spenat

K - draslik. Strukoviny, zemiaky,
paprika

Se - selén. Cibula, cesnak, broko-
lica

Zelenina aj ovocie udrzuje sprav-
nu acidobazicki rovnovahu . Acidoba-
zickd rovnovéha je harmoénia medzi ky-
selinami a zdsadami v naSom organizme.
Optimalna hodnota pH krvi je 7,4, -slabo
zasaditd. Zdrava krv = zdravy organizmus.
Odbornici na spravnu vyzivu tvrdia, Ze
optimalnu acidobazickd rovnovahu v or-
ganizme dosiahneme tak, ked mame na
tanieri viac , ako polovicu zasaditych po-
travin.

Vysoko zasadité potraviny s pH
9,5 su : voda, brokolica, kapusta, zeler,
uhorka, cesnak, petrzlen, Spenat a para-
dajky.

Velké prednosti ma aj cesnak. Ob-
sahuje aminokyselinu alicin, ¢o je prchava
zlozka cesnaku, ktord je silnym prirodnym
antibiotikum. TieZ ma v sebe fruktozu,
glukézu, inzulin, vitaminy B 1,B 6, B 12, C
,zmineralov S, |, Cu, Fe, Zn, Ca, Mn, Al, Se.
Z tohto dévodu ma antibakterialny, anti-
virusovy a antimykoticky ucinok. Cesnak
zabranuje starnutiu.

Odbornici odporucaju denne 20-
35 g vlakniny. Najbohatsie na vlakninu su
strukoviny, kde v 100g sa nachadza 11-
24 g vlakniny. Aj v ostatnej zelenine je v
pomerne hojnom mnozstve obsiahnutd
vlaknina.

Prednaska pokracovala pestova-
nim zeleniny na velkych plochach. Tato
problematika zaujima najviac farmérov, a
v Luziankach neméme velkopestovatelov.

Ing. Tom&$ Urban pribliZil firmu
Europlant, ktora vznikla v Nemecku

ana Slovensku zacala p6sobit vr. 2002.
Nachddza sa v lokalitdch Poprad, Liptov,
Stard Lubovna s rozlohou 220 ha. Pouziva
najnovsiu techniku a technolégiu. Specia-
lizuje sa na sadbové zemiaky. Prednasaju-
ci charakterizoval jednotlivé odrody.

K velmi skorym patri: Anuscha,
Colette.

Ku skorym : Marabel, Elfe, Julin-
ka.

K stredne skorym : Agria,
Antonia, Laura

Ozndmil, Ze Vyskumny ustav
vo Velkej Lomnici konc¢i so svojou
¢innostou. Europlant preberd od
nich 3lachtitelsky material odréd
zemiakov, Malvina, Spinela, Scar-
let, Arlet, Megan. Ulohou Euro-
plantu je ponuka certifikovanych
sadbovych zemiakov.

Biologicko-organické
hnojivo ,Condit” predstavil Ing.
Slavomir Cehula. Je to slovensky
vyrobok baleny v 25 kg vreciach.
Obsahuje 7% mocoviny, srvatku,
fermentovanu rastlinnd hmotu,
prirodny uhlik a zeolit.

Condit sa aplikuje do pody
pred sejbou v mnozstve 10-20 kg
pre zeleninu na 100 m?pre drob-
né ovocie 10 kg/ 100 m? kvety
200g/ m?. Je to univerzélne hno-
jivo, postupne uvoliuje dusik,
moze sa aplikovat v tesnej bliz-
kosti zeleniny. Pocas prednasky
ponukli akciu s 10 % zlavou na
kdpu 10 kg sadbové zemiaky + 10
kg Condit.

LUZIANSKE NOVINKY

Ing. Robert Kysler prednasal na
tému : Biologické pripravky a ich vysledky
pri pestovani. K skorej jarnej vyzive ze-
miakov patri Agriful, ktory podporuje ko-
refiovu sustavu. Dalim pripravkom je fun-
gicidne moridlo Monceren na sadbové
zemiaky v 1litrovom baleni. Bioinsekticid
Naturalis sa moze aplikovat spolu s hnoji-
vom do pddy. Ponukli tiez akciu , 2 vrecia
zemiakovej sadby + Naturalis so zfavou.

K dalS$im bioinsekticidom patri: PREV-
B2, obsahuje pomarancovy olej a bér, ¢o
ni¢i mladé stadia vosiek , strapiek a molic.
PREV B-2 a Contolphyt Cu odporucaju v
praxi proti kuceravosti broskyn.

Neem Azal T/S proti savym a dravym
Skodcom. Vhodny je aj proti pasavke ze-
miakovej. Je velmi ucinny tym, ze prenika
az do vnutra listov.

Na stimuldciu rastu a regenerdciu
poskodenych rastlin odporucaju pouzit
Tecamin Max.

V predsale KD bola moznost za-
kupit si sadbovy materidl zemiakov, cibu-
le, cesnaku, hnojiv, bioinsekticidov, ako aj
odbornu literatdru pre zahradkarov. Vse-
tok tovar ponukala firma Organix, s.r.o.,
sidliaca v Luziankach.

Ing. Miroslav Masrna na zaver
predndsok pritomnym podakoval za
Ucast a poprial zdravie a bohatu urodu
v zdhradach.

Ing. Katarina SEBOVA, CSc.
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Zahradkari bilancuju a planuju

Celkovy prehlad zadhradkarskej ¢innos-
ti za minuly rok a plan prace nar.2017 ve-
denie zéhradkérov predklada na vyro¢nej
schodzi. V tomto roku sa konala 26.2.2017
v Kultdrnom dome LuZianky so zaciatkom
0 15,00 hod.

Program so 16 bodmi uvadzal ta-
jomnik ZO SZZ Ing. Dusan Spac.

S otvaracim prejavom vystupil pred-
seda ZO SZZ Luzianky Milan Cabanek. Pri-
vital pritomného delegata, hosti z Ruma-
novej, predsednicku ZO JDS Mgr. Annu
Otapkovu a domdcich zdhradkarov.

V daldom bode Ing. Dusan Spéa¢
vyhlasil, Ze program vyro¢nej schodze bol
schvéleny a oznadmil volbu pracovnych
komisii.

V mandatovej komisii pracovali :
predseda Maria Lendelova, ¢lenovia Eva
Ferenczyova a Jozef Gajdosik.V ndvrhovej
komisii : predseda Ing. Katarina Sebova,
CSc., ¢lenovia Edita Basova a Ing. Eduard
Tomasik.

Predskolaci z MS a spevacka sku-
pina Luziancanka spestrili program bas-
nami a piesnami s tematikou ovocia, zele-
niny, kvetin a medziludskych vztahov.

Podpredsednicka ZO SZZ Maria
Lendelova oznémila, Ze vyrocna schédza
je uznasania schopna, lebo dosiahla 66,36
% Ucast.

Spravu o ¢innosti ZO SZZ za pred-
chéadzajuci rok predniesol Milan Cabanek.
Priprava a realizacia vyro¢nej schodze,
prednasky o pestovani zemiakov, lieci-
vych rastlin, skodcov a Udrzba ovocnych
drevin a zeleniny v Nitrianskom regione,
rez ovocnych stromov, zorganizovanie
brigad v rdmci obce, burza rastlin, pozna-
vaco-relaxa¢ny zdjazd, aktivna Ucast na
AX Nitra, Zdhrada Trenc¢in a varenie kotli-
kového gulésa, ochutnavka jabik, degus-
tacia destilatov a sutaz o najkrajsie jablko
roka.

Spravu o hospodareni s finan¢-
nymi prostriedkami precital Pavol Slovak.
Spravu reviznej komisie Margita Vilinova.
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Konstatovala, ze s finan¢nymi prostried-
kami sa naklada hospodarne.

Vedenie vyboru sa rozhodlo na-
vrhnut novych ¢lenov do svojich radov, a
tym nielen omladit svoju zakladnu ale aj
skvalitnit jej ¢innost.

Su to : Ing. Helena Radzova,
Ing. Zuzana Holesova,
Ing. Janka Hudecova,
Ing. Milan Cabanek,
p. Jozef Oravsky,
ktori boli aj jednohlasne ucastnikmi
schoédze schvéleni.

Rozpocet na rok 2017 precital Jo-
zef Vér.

Plan hlavnych uloh na rok 2017
predlozil predseda ZO SZZ Milan Caba-
nek.

priprava a uskuto¢nenie vyroc¢nej
schédze

prednasky firmy Organix o sadbovych
zemiakoch,

prednasky od pedagégov z SPU Nitra
na tému : Jarné prace v ovocnej zdhrade
a Zelenina z nasej zahrady a jej vyznam v
stravovani

navsteva , Ladovej krasy, na Hrebien-
ku,

rez vinica a jadrovin

skalnicky a vrublovanie

burza vypestkov rastlin

brigddy v rdmci celej obce podla po-
Ziadaviek

varenie kotlikového gulasu

letny rez ovocnych stromov

zorganizovanie poznavaco-relaxacné-
ho zajazdu

aktivna ucast na vystave AX Nitra

usporiadat ,Vystava ovocia, zeleniny a
kvetin” v obci

zabezpedit jablkd na celostatnu sutaz
v Trencine

ochutnévka jablk, degustacia destila-
tov a sutaz o najkrajsie jablko roka

zUcastnit sa odbornych ponuk z OV
SZ7Z Nitra.

V daldom bode prizval tajomnik

Z0 SZZ jubilujucich zéhradkérov k
blahozZelaniu a prevzatiu daru,- ovoc-
ny stromcek -jablon odroda Florina.

Celkovo bolo 28 jubilantov. K nim boli
zaradeni aj dlhoro¢ni ¢lenovia nasej or-
ganizacie, Michal Murdrik, Bratska Julia 88
rocni, Ing. Maria Kovalcikova, CSc., o rok
starsia a Vilma Balkova 93 ro¢na.

RV SZZ (Republikovy vybor Slo-
venského zvazu zahradkarov) Bratislava
ocenil dlhoro¢nych aktivnych ¢lenov na-
3ej organizacie pri ich Zivotnom jubileu,
-Vyznamenanim lIl. stupiia. Prevzali si ich
: Pavol Slovdk 60 r.; Ing. Dusan Spac 70 . ;
Pavol Sunik 85r.

Z0 SZZ a starosta obce Luzianky
udelil,, Dakovny list” za vzornu reprezen-
taciu ZO SZZ a obce na celoslovenskej su-
tazi, 21. ro¢nik, Jablko

roka” v Trenc¢ine v dnoch 21.-22.10
2016. Od RV SZZ ziskali ,Diplom za naj-
krajsie jablko v skupine”

Goster, Starkrimson - odroda Star-
krimson, Janka Sedlakova

jonathanové mutdcie- Jonagold, Ma-
rie Matuskova

odroda Idared - lvan Galko

Kyticou piesni pre jubilantov a
sutaziacich prispela spevacka skupina Lu-
zian¢anka.

V diskusii vystupil predseda OV
SZZ7 Peter Farkas, ktory pochvalne hodno-
til akcie luzianskych zdhradkérov a pred-
niesol odborné ponuky na rok 2017 ktoré
budu uverejnené aj na webovych stran-
kach OV SZZ Nitra.

Dal$im diskutujucim bol starosta obce
Luzianok, Jozef Bojda, ktory podakoval
¢lenom ZO SZZ za aktivnu Ucast na briga-
dach obce atiez za reprezentéciu obce na
odbornych akciach.

V predposlednom bode bol preci-
tany, Navrh na uznesenie ZO SZZ".

Na zéver predseda ZO SZZ Milan
Cabéanek podakoval pritomnym za tGcast a
zaprial im vela zdravia a radost i uzitok s
dopestovanych plodin.

Ing. Katarina SEBOVA, CSc.




Marcoveé aktivity zahradkarov

OV SZZ Nitra bol pociato¢nym orga-
nizatorom marcovych akcii. Prva pozvan-
ka patrila pestovaniu letniciek. Akcia sa
uskutocnila v piatok 10.3.2017 so zrazom
pred Agroinstititom o 13,45 hod. O tuto
problematiku malo zaujem 12 zahradka-
rov. Polovica ucastnikov bola zo ZO SZZ
Luzianky.

S Ing. Katarinou Ketmanovou
, podresednickou OV SZZ Nitra , sme sa
presunuli do Botanickej zdhrady SPU Nit-
ra. Tam nas uz ¢akala odborna pracovnic-
ka p. Becarova.

Po privitani, nam vysvetlila za-
sady sejby a pikirovania nielen letniciek
kvetin, ale aj uzitkovych rastlin zeleniny.
Vacsina okrasnych (pelargénie, slamien-
ky, Salvia, sir6tky a iné), aj uzitkovych
rastlin ( rajciny, paprika, uhorky, baklaza-
ny, atd.) sa pestuje zo semien. Vysievaju
sa koncom zimy do vysevnych nadob.
Tieto mézu byt z roznych materialov, ale
v poslednej dobe sa najviac pouzivaju
plastové. Na dno nadoby je vhodné na-
sypat do vysky zhruba 1,5 cm drenaznu
vrstvu, obycajne strk, aby pri zalievani
mohla do tejto vrstvy odtiect prebytoc¢-
na voda. Nad riu sa nasype zemina- sub-
strat pre vysadbu, ktory ma siahat 1-2cm
pod okraj nadoby. Zemina ma byt jem-
ne preosiata a vlhka. Povrch urovname
rukami, alebo latkou. Malé semena se-
jeme riedko do riadkov, velké semena
( uhorky, melény, tekvice), sejeme do
umelohmotnych nadob od jogurtov. Po
zasiati ich zasypeme pomocou sita jem-
nou preosiatou zeminou, v ktorej méze
byt primiesany piesok. Jemné semienka
iba slabo pritla¢ime k povrchu zeminy a
vacsie semend prikryjeme 3- ndsobnou
az 5- nasobnou vrstvou zeminy, nez aka
je ich hribka (velkost). Potom jemne po-
lejeme, hadicou, ¢i krhlickou so sitkom,
alebo podmokom tak, ze nadobu polozi-
me do podmisky s vodou. Voda ma mat
izbovu teplotu. Pocas klicenia nadobu
postavime bud do sklenika, ktory je za-
tieneny, alebo v byte na parapetnu do-
sku. Teplota vzduchu nema vystupit nad
20°C. Ked' je vyssia, opadavaju listky. Ze-
mina nema preschnut.

Ked maju rastlinky 2 pravé listky,
tak ich pikirujeme. Pomocou zahrotené-
ho drievka, alebo umelohmotnej lamely
vyberieme jednotlivé semenaciky tak, ze
ich chytime za kli¢ne listy, nie za stonku,
a ak su dlhé korienky, skratime a presadi-
me do vopred pripravenej zeminy hlbsie,
aby kli¢ne listky boli nad povrchom pody.
Po presadeni vyzaduju rastliny este tep-
|é prostredie a zatienenie , no ked za¢nu

rast, teplotu treba znizit, vetrat, dat im
viac svetla, vody a z ¢asu na cas prekyprit
podu.

Po 15- tom maji mozno vysadzat
priesady do volnej pody.

Potom sme prechdadzali jednot-
livymi sklenikmi, kde sme videli aj prak-
ticky vysadbu letniciek a zeleniny a tiez
jej schadzanie a rast priesad.

Dalej nam p. Becarové poukazo-
vala jednotlivé skleniky, kde v okrasnych
sklenikoch pestovali tropické a subtro-
pické rastliny, fikusy, palmy, mispule uz
mali aj plody, strelicie, bromélie, bilber-
gie, araucarie, tilandsie, citrusové rast-
liny, kdvovnik, vanilku, masozravé rast-
liny a mnoho dalsich exotickych rastlin.
Zaujali nas cervené podlhovasté plody
»,Cyphomandra betacea ,Rajc¢iakovec re-
povy", ktorého plody nie su chutovo la-
hodné.

V inom skleniku sme sa nadchy-
nali orchideami, ktoré mali papucky a
rozne sfarbené a tvarované kvety, ako aj
kvitnicimi freziami. V pilinach rozmno-
zovali moruse.

Vo féliovniku sme videli navrab-
[ované ihli¢cnany toho roku vo februari.
V maji sa vysadia do volnej pody. Na vol-
nych plochach rastli materské ihlicnany z
ktorych sa odoberali vruble. Popasli sme
si o¢i aj na rozkvitnutych erantisoch airi-
soch reticulta.

Pani Becarova vysvetlila, ze bo-
tanicka zahrada sluzi nielen na vyucbu
Studentov, ale poskytuju rastliny aj na
AX, tiez mestu a mozu si prebytky zaku-
pit aj zaujemcovia. Otvéracia doba je v
pondelok, stredu a piatok.

Druhd akcia sa konala na Vy-
stavisku AX Nitra, 17. 3. 2017, ktoru or-
ganizoval RV SZZ (Republikovy vybor
Slovenského zvazu zdhradkarov) pod
vedenim lektora Ing. Eduarda Jakubka.
V ovocnom sade sme mali zraz o 16, 00
hod. Predseda RV SZZ Ing. Eduard Jaku-
bek vykonal ukazkovy rez dvoch jabloni.
Najskor odstranil suché a napadnuté ko-
nare podliehajuce nekrotickym zmenam.
Na jabloniach nechal po 3-4 hlavnych
konarov a ostatné odstranil tak, aby stro-
my boli presvetlené. Upozornil, ze rezy
je potrebné zatriet Steparskym voskom ,
aby nevnikala infekcia. Ozrejmil a ukazal,
Ze na jabloni rastové (vegetativne) pu-
¢iky vznikaju v predchadzajucom roku
na letorastoch (¢ize na konci kanarikov).
Kvetné (generativne) puciky su vacsie v
porovnani s rastovymi a nachdadzaju sa
na dvojro¢nom dreve ( Cize za letoras-
tom).
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V hlavhom programe nas pan
lektor oboznamil s vriblovanim. Donie-
sol podpniky M 9. Su to vegetativne pod-
pniky rozmnozené z casti materskych
rastlin. M 9 je slabo rastuci podpnik. Do-
neseny ziskany vrubel bol zo zimnej od-
rody jablone , krasokvet”. Velmi pozorne
sme sledovali ukdzku Stepenia, ktord sa
nazyva odborne spojkovanie (kopuldcia).
Aby bolo stepenie Uspesné, musia sa do-
drzat urcité pravidla. Hrubka podpnika a
vrubla ma byt rovnaka. Rez na podpni-
ku aj na vrubli musi byt rovnako dlhy a
oproti pucika. Spojkovaci rez vrubla
treba presne prilozit na spojkovaci rez
podpnika tak, aby sa navzdjom spojili
kambia. Spojenie kambialnych vrstiev je
preto také délezité, lebo nové bunky sa
tvoria v kambiu. Kambialne kruhy sa na-
chadzaju pod kérou a na jar su na dotyk
kizké. Teda, ked odltipneme kéru od dre-
va, ¢ast kambia zostane na kére a ¢ast na
dreve.

Po presnom prilozeni vrubla na
podpnik je treba toto spojenie obviazat
igelitovou paskou tak, ze sa zaisti na pod-
pniku a pokracuje sa v hustych zavitoch
na vrubel a znova sa vratime na podpnik
a uviazeme pasku podvlec¢enim. Vazba
musi byt pevna. Ing. Jakubek zrezal vru-
bel na 1 oc¢ko a vrchnu reznu ranu zatrel
voskom.

V marci sa zdhradkari zdcastnili
aj brigddy na fare. V jeden den vykonali
rez vinohradu a ovocnych stromov a vo
stvrtok 24.3.2017 zrylovali pasy okolo vi-
nica i ovocnych stromov, no najskor
zapracovavali mastalny hnoj. Vyhrabali
pasy travnatych pléch a poupravovali
hrablami zrylované plochy. Taktiez po-
zberali pyr , burinu, trsy trdv a kame-
nov.

Dna 27.3.2017 o 16,30 hod. sa
v KD Luzianky konalo malovanie kraslic.
Techniku malovania predviedla pracov-
nicka z Osvetového strediska Nitra. Aj
nasa zahradkdrka  Janka Tomasikova
doniesla uz hotové kraslice, ktoré obdi-
vovali pritomni pre ich kreativne a pre-
cizne dekorovanie.

Poslednou marcovou akciou
bola brigada na fare 30.3.2017.Tam za-
hradkari vyrovnavali terén dvora, nava-
zali zeminu, zasiali trdvnu zmes podla
poziadaviek vdp.Mgr. Petra Mihalika.

Marcové aktivity zabezpeili za-
hradkarom pohyb, poucenie a udia ich
aj trpezlivosti, lebo musia par mesiacov
¢akat na vysledky ich snazenia.

Ing. Katarina SEBOVA, CSc.
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V nedelu 5.2. 2017 sa patnast zahrad-
karov vybralo pozriet ladové sochy do Vy-
sokych Tatier na Hrebienok.

07,54 hod.sme nastupiliv Luziankach
na osobny vlak do Leopoldova, z ktorého
sme prestupili na rychlik, ktory nas

0 12,35 hod doviezol do Popradu- Tat-
ry. Odtial sme sa presunuli do Tatranskej
Lomnice , kde sme v hoteli ,Morava” od-
loZili ¢ast batoziny. Na Hrebienok sme sa
dostali pozemnou lanovou drédhou.

V dvoch chladnych kupolach (sta-
noch) sme obdivovali fadové sochy. V
Uzase sme pozerali na tolko nddhery.

Na 5. ro¢niku TATRY ICE MASTER,
Medzinarodné majstrovstva v stavani la-
dovych soch , ako mé tato atrakcia zimnej
sezdny ndzov, sa zucastnili v tomto roku
timy umelcov z Ruska, Holandska, Finska,
Anglicka, Polska, Madarska, Rakuska, Ces-
ka a Slovenska. Devat timov ladovych so-
chérov vytvorilo zo 45 ton fadu 30 unikat-
nych séch. Galéria fadovej krasy zahfnala

tri tematické okruhy: legendy a myty, sve-
tovd architektura, a volna téma. Okrem
ladovych soch Stvornohych zvierat, boha
mora Poseidona, Neptuna, ludskych a
duchovnych bytosti, nds najviac ocarila
gotickd krasa — ladova bazilika ,Tatransky
dom”, ktory je slovenskym unikatom. Jeho
hlavnym stavitelom je umelecky sochar
Adam Bakos z Lieskového. V strede oltar-
nej skrine je Panna Maria so Zehnajucim
Jeziskom a na bo¢nych kridlach sa nacha-
dzaju sochy svatych : Marie Magdalény,
Antona Pustovnika, Barbory a Jakuba. Ba-
zilika je trojlodova, kde v bo¢nych lodiach
je vytesand socha pastiera a majstra Pavla
zLevoce. Za oltdrom su 4 m vysoké sklené
vitraze, ktoré zhotovil umelec grécko- slo-
venského pévodu Achilleas Sdoukos. Su
vytvorené $pecidlnou technikou lihaného
skla. V strede okna je vsadena Bohorodic-
ka a v bo¢nych oknach motiv Tatier, - vrch
Krivan a kvet plesnivec.

Podobizeri Panny Marie s Jeziskom si

autor vypozical z nedalekého spisského
chramu Kl¢ov pri Spisskom Hrhove. Umel-
ci,Tatransky dom®, vela nametov cerpali z
okolitych spisskych chrdmov a najma z
baziliky sv. Jakuba z Levoce.

Unaveni, ale nabiti krdsou sme sa vra-
tili do Tatranskej Lomnice, kde sme sa
navecerali a po nej sme sa ulozili na od-
pocinok.

Po ranajkach sme sa odviezli na Strb-
ské pleso. Prechadzali sme sa po zamrznu-
tom plese a obdivovali sme vysokohorské
tatranské konciare i lyziarov na Solisku.
Vsimli sme si, ze obrovsky hotel Grand
Kempinski, je uz zreStaurovany .

Po obede sme odisli na vlak do Popra-
du a odetial sme sa spiato¢nou cestou do-
stali do Luzianok vo vecernych hodinach.

Dvojdnovy vylet za novym pozna-
nim nds obohatil a potesil, ze sme sa bez
Urazov v mrazivom pocasi vratili domov
zdravi a spokojni. Maria Lendelovd, foto
: Margita Vilinova
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Sukromna zakladna umelecka skola v Luziankach

V nedelu 5.2. 2017 sa patnast zahrad-
karov vybralo pozriet ladové sochy do Vy-
sokych Tatier na Hrebienok.

07,54 hod.sme nastupiliv Luziankach
na osobny vlak do Leopoldova, z ktorého
sme prestupili na rychlik, ktory nas

0 12,35 hod doviezol do Popradu- Tat-
ry. Odtial' sme sa presunuli do Tatranskej
Lomnice , kde sme v hoteli ,Morava” od-
lozili ¢ast batoziny. Na Hrebienok sme sa
dostali pozemnou lanovou drahou.

V dvoch chladnych kupolach (sta-
noch) sme obdivovali fadové sochy. V
Uzase sme pozerali na tolko nadhery.

Na 5. ro¢niku TATRY ICE MASTER,
Medzinarodné majstrovstva v stavani la-
dovych soch, ako ma tato atrakcia zimnej
sezény nazov, sa zucastnili v tomto roku
timy umelcov z Ruska, Holandska, Finska,
Anglicka, Polska, Madarska, Rakuska, Ces-
ka a Slovenska. Devat timov ladovych so-
charov vytvorilo zo 45 ton ladu 30 unikat-
nych soch. Galéria ladovej krasy zahinala
tri tematické okruhy: legendy a myty, sve-
tova architektura, a volna téma. Okrem
l[adovych soch Stvornohych zvierat, boha
mora Poseidona, Neptuna, ludskych a
duchovnych bytosti, nds najviac ocarila
goticka krasa — ladova bazilika ,Tatransky
dom” ktory je slovenskym unikatom. Jeho
hlavnym stavitelom je umelecky sochar
Adam Bakos z Lieskového. V strede oltar-
nej skrine je Panna Maria so zehnajucim
Jeziskom a na bo¢nych kridlach sa nacha-
dzaju sochy svatych : Marie Magdalény,
Antona Pustovnika, Barbory a Jakuba. Ba-
zilika je trojlodova, kde v bo¢nych lodiach
je vytesand socha pastiera a majstra Pavla
zLevoce. Za oltarom su 4 m vysoké sklené
vitraze, ktoré zhotovil umelec grécko- slo-
venského povodu Achilleas Sdoukos. Su
vytvorené $pecialnou technikou lihaného
skla. V strede okna je vsadena Bohorodic-
ka a v bo¢nych oknach motiv Tatier, - vrch
Krivan a kvet plesnivec.

Podobizert Panny Marie s Je-
ziskom si autor vypozical z neda-
lekého spisského chramu Klc¢ov pri
Spisskom Hrhove. Umelci ,Tatran-
sky dém’, vela nametov cerpali z
okolitych spisskych chramov a naj-
ma z baziliky sv. Jakuba z Levoce.

Unaveni, ale nabiti krasou sme
sa vratili do Tatranskej Lomnice,
kde sme sa navecerali a po nej sme
sa ulozili na odpocinok.

Po ranajkach sme sa odviezli na
Strbské pleso. Prechadzali sme sa
po zamrznutom plese a obdivovali
sme vysokohorské tatranské kon-
Ciare i lyziarov na Solisku. VSimli
sme si, Zze obrovsky hotel Grand
Kempinski, je uz zreStaurovany .

Po obede sme odisli na vlak
do Popradu a odtial sme sa spia-
to¢nou cestou dostali do Luzianok
vo vecernych hodinach.

Dvojdriovy vylet za novym
poznanim nas obohatil a potesil,
Ze sme sa bez Urazov v mrazivom
pocasi vratili domov zdravi a spo-
kojni.

Mdria Lendelovd,
foto : Margita Vilinovd




LUZIANSKE NOVINKY

RADY SENIOROM

1. AKO SI ZABEZPECIT MAJETOK

« Starostlivo zamykat vietky okna a
dvere vdome

- Neschovavat kluce v schrankach,
kvetinacoch a pod.

« Otvérat dvere znamym fudom, ne-
zndmych nepustat dnu, mat kukatko
prip. poistnu retiazku

« V pripade Vasej dlhodobejsej nepri-
tomnosti poproste susedov, znamych,
rodinu, aby Vam kontrolovali dom, vybe-
rali postu, nikdy nezatahujte rolety

Ochrénte si svoju domécnost : u osa-
melo Zijucich majte menovku na dverdch
v mnoznom ¢isle, vchodovu branu domu
¢i dvere bytu majte vzdy uzamknuté
Lbezpecné dvere su len zamknuté dve-
re”.

- Nebudte obetou kradeze ani pod-
vodu : nechvdlte sa ze vlastnite cennos-
ti, neukazujte nikde obsah svojej pena-
zenky, nenoste pri sebe velké mnozstvo
penazi, kabelky a tasky noste riadne
uzatvorené, nenechdvajte ich bez dozo-
ru, nepozi¢iavajte ludom, ktorych dobre
nepoznate peniaze, nikomu nedovolte,
aby Vas suril nieco podpisat...

Ak sa stanete obetou kradeze, spolu-

pracujte s pachatelom, neriskujte, ihned

kontaktujte policiu : uviest svoje meno,
priezvisko, presnu adresu, telefénne Cis-
lo, popiste vsetko ¢o sa stalo ¢o najpres-
nejsie

2. AKO SA VYHNUT PODVODOM
+ Nenechajte sa niekym cudzim oslo-
vit na ulici pod akoukolvek zamienkou
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« Nikomu telefonicky neverte, ked vés
Ziada o peniaze

+ nedajte sa nahovorit pod natlakom
na kupu veci, ktoré nechcete

« Odmietnite sluzbu pracovnikmi ply-
narni, elektrarni, vodarni, poistovni a i.,
ktori sa bez ohlasenia a predlozenia od-
bornych preukazov snazia u vas vykonat
rézne ¢innosti

+ Nedavajte cudzim osobdm svoje
osobné udaje a nepodpisujte rézne do-
kumenty bez konzultacie s pribuznymi

3. AKO SA CHRANIT PRED ZLODEJMI
NA ULICI

+ Vyhybat sa tmavym neupraveny a
neosvetlenym miestam, ulickdm a pod-
chodom

« Venujte velkl pozornost svojej tas-
ke ¢i uz v ndkupnych centrach verejnych,
dopravnych prostriedkoch a pod.

- Doklady a penazenku si vzdy davaj-
te na spodok tasky, nikdy nie na vrch,
mobilny telefén majte vzdy pri sebe tak,
aby ste nad nim mali kontrolu

« Ak ste vlastnikom platobnych kariet
nemajte PIN nikdy napisany na karte, ani
v penazenke spolu s kartou, je bezpec-
nejsie mat peniaze a doklady oddelene

4. AKO PREDCHADZAT RIZIKU PRE-
PADNUTIA

+ Chodievajte frekventovanejsimi uli-
cami a nie tymi odlahlymi

+ Kabelku, tasku a pod. noste vzdy v
ruke alebo na ramene smerom do ulice,
aby Vadm ju nemohli vytrhnut

=y
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+ Po chodniku sa snazte nechodit bliz-
ko krikov

« keby Vas niekto napadol kricte

+Vo verejnej mestskej doprave si vzdy
sadajte pokial to je mozné v blizkosti vo-
dica.

5. AKO SA SPRAVAT V CESTNEJ PRE-
MAVKE

- Budte pozorni, pri prechadzani cez
cestu vyuzivajte priechody pre chodcov

« Pri znizenej viditelnosti ste povinni
nosit na obleceni prvky z reflexného ma-
terialu

+ Ak moézete jazdit na bicykli a Va3
zdravotny stav to umoznuje, vzdy jazdu
prisposobte hustote premavky a mo-
mentalnym podmienkam na ceste, dbaj-
te na vystroj a vybavu bicykla : brzdy,
osvetlenie, prilba a pod.

« Pri vedeni motorového vozidla, je
dolezité absolvovat povinné pravidelné
zdravotné prehliadky, vodi¢com od veku
65 rokov

6. Ak sa nieco stane...

POLICIA:

158

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM:
112

OBECNA POLICIA LUZIANKY:
0911694111,0911695111
ZACHRANNA ZDRAVOTNA SLUZBA
155

HASICSKY A ZACHRANNY ZBOR
150

VASA BLIZKA OSOBA...

ch prekliatim a zaroven darom

I

V Zivote sa s ¢lovekom osud niekedy
nemilosrdne zahra. Ked'stretneme na ulici
¢loveka, ktory je nejakym spésobom po-
stihnuty, je to tragédia, u niekoho vacsia
u niekoho mensia. V podstate zélezi na
osobnosti kazdého jedinca, ako sa s tym
vie vysporiadat, zmierit.

Mozno niektori ste boli svedkami ka-
tastrofy ludského tela, pretvorenej do
voskovych figurin, ktoré zobrazuju sku-
to¢nych ludi, s ktorymi sa priroda ¢i osud
kruto zahrali a ich teld poznacili roznymi
anomaliami. Tieto figuriny je mozno vidiet
na roznych miestach po Slovensku ako aj
na réznych miestach v zahraniéi. Tychto
roznych figurin je celkovo 25, 25 ludi, ktori
skuto¢ne Zili boli postihnuti réznymi de-
formdciami. St tam osoby s dvomi hlava-
mi, dvomi tvarami, s tromi o¢ami, siamské
dvojc¢atd zrastené na réznych miestach



tela ¢iuz trpiaci takzvanym vl¢im syndro-
mom, v dosledku v doésledku ktorého mal
chlpmi zarastené telo i tvar. Pri tychto
zvlastnych, vynimoc¢nych ludoch, bolo
ich postihnutie prekliatim aj darom. Lu-
dia sa im vyhybali, ale zaroven ich svojimi
zvlastnostami fascinovali. Mnohi z nich sa
vzopreli osudu, ukdzali neobycajnu silu
ducha a svoje deformacie tela pozdvihli
na prednosti. Pracovali v cirkusoch a pa-
noptikach, boli hercami ¢i kiizelnikmi.

Medzi exponatmi tejto ojedinelej vy-
stavy ludského utrpenia mozno vidiet
napriklad Lolo Ferrari vlastnym menom
Eva Valois, ktora zila v rokoch 1963-2000
vo Francuzku. Bola tanecnica, herecka,
spevacka. Bola oznacovana ako zena s
najvacsimi prsiami na svete. Podla Gui-
nessovej knihy kazdé jej prso vazilo 2,8 kg
a obsahovalo 3 litre lekarskeho silikénu.
Umelecké meno Lolo ¢o vo Franciizkom
swingovom vyraze oznacuje ddmske po-
prsie. Je tu figurina muza s menom Buster
Simcus narodil sa v roku 1959 v USA- Zije
dodnes, je oznacovany ako najtucnejsi
muz sveta, v roku 1996 vazil 610 kg. Mu-
sel podstupit sériu odtu¢novacich opera-
cii. V roku 2005 vazil 85 kg.

-Var Boset 1905 v USA na nezndmom
mieste.

Narodil sa bez hornych kon¢atin, no
napriek tomu vedel perfektne strielat z
luku pomocou néh, trafil aj do lietajucich
cielov.

-Foma Ignatiev

18 storocie, zil v Rusku s genetickou

vrodenou poruchou, prsty na rukach a
nohdach mal tak zrastené, ze pripominali
klepeta raka alebo kraba.

- Lazarus a Joannes Golloredovci na-
rodili sa v roku 1617. Pochadzali z Talian-
skeho Janova. Poroku 1646 precestovali
takmer celd Eurépu. Boli to siamské dvoj-
cata.

-Johnny Eck 1911-1991 USA

Bol Americkym cirkusovym umel-
com. Narodil sa bes vyvinutej dolnej ¢asti
tela. Je zndmi najme vdaka svojej ulohe
v kultovom filme Toba Browninga z roku
1932 ,0Obludy”.

- Mignon 1910- Franctzko- nezna-
me miesto

Narodila sa okolo roku 1910 s telesnym
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postihnutim hornych a dolnych kon¢atin,
mala ich skratené a prsty na nich zraste-
né. Vystupovala pod umeleckym menom
,mignon”- Zena tuc¢niak.

Figuriny vyrobili zo zmesi vosku, po-
uzili také materiali aby ¢o najviac vynikla
autentickost exponatov, napriklad pravé
[udské vlasy, lekarske o¢né ¢i zubné im-
plantaty. Odev vyrobili podla dobovych
vzorov. Vystava bola vytvorend v Antro-
pologickom muzeu v Petrohrade. Ked
muzeum pred rokmi vyhorelo, tato vysta-
va figurin sa zachovala ako jedind, udajne
bola vtedy v zahranici

Milan Cabdnek
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Rok 2016 bol pre nas ako obec vy-
znamny aj tym, ze pocet obyvatelov
obce prekrocil 3000 obyvatelov. K 1. 1.
2016 mala nasa obec 2993 obyvatelov z
toho 1457 muzov a 1536zien.

Pocas roka sa do obce na trvaly pobyt
prihlasilo 92 obc¢anov a 50 obc¢anov sa z
obce odstahovalo. Narodilo sa 32 deti a
zomrelo 26 obcanov.

K 1. 1. 2017 mali Luzianky 3044 oby-
vatelov z toho 1562 zien a 1482 muzov.
Rozdelenie podla vekovych kategdrii:
Od 0 do 1r. je 32 deti z toho 14dievcat
a 18 chlapcov, od 1r. do 4 r. je 96 deti, z
toho 46 dievcat a 50 chlapcov, od 4 r. do
6 1. je 74 deti, z toho je 43 dievcat a 31
chlapcov, od 6 1. do 16 r. je 338 deti, z
toho 177 dievcata 161 chlapcov, od 16 .
do 19 r. je 95 obc&anoyv, z toho 50 dievcat
a 45 chlapcov, od 19 r. do 61 r. je 1819
obcanov, z toho 882 zien a 937 muzov,
nad 61 r. je 590 obc¢anov, z toho 350 Zien
a 240 muzov (vek od je vratane, do nie
je vratane).

V roku 2016 po prvykrat uzreli svet-
lo sveta: Andrej Horka, Samuel Vilhem,
Max Vasko, Jakub Krsiak, Czompolyova
Denisa, Lukas Lisy, Peter Babol, Miroslav
Sipo§, Tamara Centé$ova, David Mora-
vec, Anabel Luc¢anova, Lucas Piller, Kris-
tidn Jancovi¢, Ondrej Volar, Timea Péle-
nikova, Michaela Paulovi¢ovd, Bianka
Blahova, Eliana Vilhemova, Sara Bucho-
v4, Laura Elin Verény, Zoe Szeghed, Lucia
Fuskovd, Teo Paray, Robert Lazéar, Aneta
Billova, Nina Dur¢ekova, Patrik Paller,
Ondrej Rehédk, Matias Borik, Jan Valovic,
Samuel Podhradsky, Michaela Billova.

Do vecnosti nas predisli: Mariana Ra-
cova - 22 rokov, Jozef Bernath - 63 rokov,
Racova Maria -50 rokov, Ladislav Fuska -
77rokov, Mgr. Ivan Markovi¢ - 30 rokov,
Ing. Marek Sabado$ — 68, Michal Reme-
ndr — 57 rokov, Ing. Brigita Tarinovd - 58
rokov, Dusan Hozlar - 71 rokov, Jolana
Kollarova — 68 rokov, Valéria Stefankova
- 85 rokov, Emilia Petrzelova - 80 rokov,
Maria Caporova - 88 rokov, Helena Bura-
kova — 87 rokov, Ing. Stefan Maren¢ak -
67 rokov, Ing. FrantiSek Jakab — 73 rokoyv,
Méria Magdolenova - 88 rokov, Frantisek
Minar - 64 rokov, Valentin Stefanka — 85
rokov, Irena Lacuskova - 87 rokov, Ste-
fan Hrncar - 82 rokov, Jozefina Sollarova
- 74 rokov, Jan Béger - 69 rokov, Maria
Pauerova - 90 rokov, Maria Fricova - 74
rokov a Terézia Vrabcova - 86 rokov.

Na spolo¢nu cestu zivotom vykrocilo
21 parov: lvan Gregor a Sladvka Mraziko-
v4, Ladislav Keszi a Anna Kesziovda, Ma-
rek Paulovi¢ a Katarina Valikov4, Juraj
Santavy a Zdenka Gajdo3echova, Brani-
slav Vilhem a Nikoleta Cigerova, Jan Jan-
kovych a Monika Kikova, Mario Kralik a
Jana Karvayovd, Andrej Fuska a Aneska
Fabryova, Peter Bojda a Veronika Janci-
kova, Michal Buch a Tatiana Tothova, To-
mas Tajnai a Miroslava Behulova, Adrian
Kotlar a Scarlet Suchd, Samuel Guban a
Bisova Marta, Lukas Lipovsky a Slavomi-
ra Gregusova, Miroslav Sipo$ a Vanesa
Biharyova, Martin Skarbala a Andrea
Kla¢manova, Milan Blazovi¢ a Eva Billo-
v4, Romuald Curgali a Monika Javorova,
Juraj Kansky a Monika Abelova, Stefan
Labdik a Alexandra Labdikov4,Marian
Ferenczi a Petra Murarikova

Okienko do kuchyne
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Jubilanti i. Stvrtroku 2017

93 rokov oslavila Vilma Balkova

92 rokov oslavil Michal Kralik

90 rokov oslavila Adela Mikulasikova

85 rokov oslavili: Dorota Sochorova,
Ing. Alexander Georgievsky

80 rokov oslavili: Dominik Lauko, Vla-
dimir Slavik, Lubomir Otapka

75 rokov oslavili: Melicher Fabry,
Jozefina Révayova, Zita Abelova, Anna
Horkova, Marta Palkova,

70 rokov oslavili: Maria Zakovicova,
Peter Varga, Milan Cabéanek, Terézia Ko-
vacova

65 rokov oslavili: Gabriel Kudry, Ma-
ria Péterovd, Valéria Lukacova, Ludmila
Kocianova, Eva Kollerova, Anna Keszio-
va, Stefan Skorica, Ing. Alena Stefanko-
va, Helena Buchova, Pavel Stefanovi¢
,Stefan

Baca, Bozena vargova

60 rokov oslavili: Zdenka Caé¢ikova,
Olga Bratova, Julius Sev¢ik, Michal Ste-
fanka, Pavol Abel, Vlasta Bohacikova,
Marta Kin¢iova, Maria Supkové, Alena VI-
¢ekovd, Darina Laukova, Fridrich Buzas

55 rokov oslavili: Ing. Jozef Senes,
Ivan Sev¢ik, Jan Kristek, Lydia Jasikova,
Gizela Seveikova, Julius Kolompar, Ing.
Iveta Szobiovd, Jozef Vrabec, RNDr. Ma-
ria Gregudova, Ing. Zuzana Cyprichova,
Daniela Skoricova, Iveta Racova, Stani-
slav Fabry, Jana Holkovd, Boris kudry,
Doc. Ing. Vladimir Tan¢in, Ing. Eduard
Tomasik

50 rokov oslavili: Zbislav Otapka, Pe-
ter Biro, Milo$ Mato, Juraj kiko, Alzbeta
beldkova, Milan Sapar, Peter Spisak, Jo-
zef Racek, Ing. Katarina Miklosova

Medvedia polievka

Suroviny: 1 PL olivového oleja, 1 PL
masla, 1 kiisok péru, 1 ks mladej cibulky, 4
hrste medvedieho cesnaku

0,5 litra vyvaru, 2 zemiaky, 1CL
soli, 1 Stipka muskéatového oriesku, 1 stru-
Cik cesnaku, 1/41 smotany na varenie

Postup:

Olej s maslom chvilku poprazime, pri-
dédme nakrajany pér a mladu cibulku aj s
vnatou a urestujeme. Ak nemame poér, po-
uzijeme klasicku cibulu.

Zalejeme vyvarom. Priddme na kocky
pokrajané zemiaky a cca 15 minut povari-
me (kym nezmaknu).

Pokym sa zemiaky varia, nasekame si
listky medvedieho cesnaku. Priddme do
hrnca a nechame chvilku prevriet. Ponor-



nym mixérom vsetko spolu vymixujeme.
Nastrihame kusok muskatového orieska.
Prilejeme smotanu na varenie, rozpuceny
strucik cesnaku, nechame zovriet. Moze
sa podavat s oprazenymi kockami bieleho
peciva.

Hlivova polievka

Suroviny: Tkg hlivy ustricovej, Tks men-
Sieho zeleru, 1ks véacsieho petrzlenu, 1ks
mrkvy, olej, polievkové ochucovadlo, sol,
korenie ¢ierne, cestoviny

Postup: Hlivu a zeleninu umyjeme a
pokrajame. Do hrnca nalejeme olej aby za-
krylo dno a nechame ho rozpadlit, pridame
pokrajanu zeleninu a hlivu a dusime, pri-
ddme ostatné prisady a mieSame kym nie
je zelenina dobre udusen4, prilejeme vodu
odporuca sa najviac 2 litre , aby bol kvalit-
nejsi vyvar. Varime, kym hliva nie je makka.

V druhom hrnci si uvarime sliziky alebo
iné cestoviny.

Rolada v listkovom ceste

Suroviny: 1 balenie kuracich pfs, 1 bale-
nie listkového cesta, 1 vajce, 100g slaniny-
,100g 3Sunky,100g nastrihaného tvrdého
syra, sol, korenie, mletd ¢ervena paprika,
rasca

Postup: Listkové cesto rozdelime na dve
Casti a rozvalkame. Kuracie prsia si nakrdja-
me na tenké platky a naukladame ich na
listkové cesto. Posypeme solou, korenim,
mletou ¢ervenou paprikou a na kazdy kus
madsa poloZime na kusky nakrajanu Sunku,
slaninu a strdhany syr. Rolddu zavinieme,
vrch potrieme rozslahanym vajcom, po-
solime a posypeme rascou. Na viacerych
miestach rolddu poprepichujeme vidlic-
kou. Pecieme pri 170°C asi 45 minut.

Telacia rolada

Suroviny: 700g telacie mdso zo stehna,
100g oravskej slaniny,1 mala cibula, 1 vel-
kad mrkva cca 80g, velky petrzlen, horcica
na potretie, 1 PL maslo, 2 PL olej zvazok
petrzlenovej viate, sol, erstvo mleté ko-
renie

Postup:

Plnka- Mrkvu, petrzlen a cibulu ocisti-
me. Cibulu nakrajame na velmi malé koc-
ky.

Co sa tyka mrkvy a petrzlenu, tak vel-
kost kociek zavisi od toho, ci chceme aby
sme mali stred rolady, po nakrajani Struktu-
rovany, alebo kompaktnejsi. Na rozohriate
maslo s olejom dédme otestovat nakrajanu
slaninu, priddme cibulu a nakoniec zeleni-
nu. Posolime, okorenime a nechdme dusit
najviac 8 minut. Do plnky zamieSame na-
sekanu petrzlenovu viat.

Z telacieho masa si pripravime plat
masa.. Maso prikryjeme féliou a naklepe-

me ho. Osolime a okorenime. Potrieme
horcicou. Vychladnutd plnku vyberieme
pomocou dierovanej naberacky a necha-
me trochu odkvapkat,

polozime ho na plat masa a zaroluje-
me.

Pomocou kovovych ihlic zabezpedi-
me konce rolady a rolddu zabezpecime
sietkou, alebo inym spdsobom. Panvicu, s
tukom po opekani zeleniny, rozohrejeme.
Rolddu opecieme zo vietkych stran a pre-
lozime do pekaca.

Do tuku po opekani vlejeme trosku ho-
rucej vody a vietko prelejeme do pekaca k
masu.

Maso dobre utesnime, alobalom, alebo
papierom na pecenie. Prikryté ddme piect.
Po upecenirolddu vyberieme a odstranime
ihlice a sietku. Nechame ju trochu vychlad-
nut a krdjame.

Zavin s medvedim cesnakom

Suroviny:

Cesto: 250g Spaldovej hladkej muky,
2509 polohrubej muky,
250ml  mlieka, 100g
masla, 1 vajce, 1/2 koc-
ky cerstvého drozdia, 1
CL soli

Napln: 250ml kyslej
smotany, 100g tvrdého
syra a vela medvedieho
cesnaku.

Na posypanie: se-
zamové alebo lanové
semienka

Postup: Zamiesime
si cesto: drozdie rozpus-
time v mlieku, priddame
vietko ostatné a za-
miesime cesto, prikryté
nechame vykysnut 1 az
2 hodiny. Medvedi ces-
nak najskor dobre pre-
berieme a umyjeme.

Vykysnuté  cesto
rozvalkdme na obdiz-
nik, po dizke natrieme
kysli smotanu asi do
polovice cesta, posype-
me strihanym syrom a
nasekanym medvedim
cesnakom.

Cesto zavinieme asi
do dvoch tretin, okraje
narezeme na pasiky a
poprekladame cez za-
vin, konce odrezeme
a zastr¢ime pod zavin,
pasiky mozeme prelo-
zit len tak, alebo stocit
dva a dva pasiky.

Zavin opatrne pre-
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lozime do pekacika, alebo tortovej formy
a stoc¢ime do kruhu, alebo pecieme na vel-
kom plechu ako klasicky zavin.

Zavin potrieme vodou s kvapkou oleja
a posypeme semienkami, pec¢ieme na 220
°C prvych 10 minuat a potom na 200 °C dal-
sich 15 minut.

Zavin treba nechat celkom vychladnut
a az potom krajat.

Syrové vykrajované pecivo

Suroviny: 150g neudeného syra Eidam,
400g hladkej muky Special 00, 1 lyzicka
soli. 1 Palmarin, 1 lyzi¢ka sladkej papriky,1
zltok, 1 ¢ajova lyzicka mlieka na potretie,
rasca na posypanie

Postup: Suroviny zmieSame a nechdme
v zakrytej miske postét v chlade asi hodinu.
Potom rozvalkdme na pomducenej doske
a vykrojime rozne tvary, ktoré polozime
na vymasteny plech. Potrieme Ztkom vy-
miesanym s mliekom, posypeme rascou.
Pecieme vo vyhriatej rare pri 180°C asi 15
minut
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Oceneni darcovia krvi

Na sklonku minulého roka sa dra 9.
12. 2016, v Nitre konalo ocenovanie dar-
cov krvi Janskeho plaketou. Medzi oce-
nenymi mala aj nasa obec zastupenie.

Humor:

- Zuby ma trapia. Ked' ma zacnu vecer
boliet, ¢asto nespim celd noc. Vy nemate
také starosti?

- Veru nie, lebo ja a moje zuby spime
oddelene.

Otec strasi syna:
- Ty, ja ked'si odpasem ten remen...
- Tak ti spadnu gate!

Pride maly Jurko domov a vyhlasi:

- Ja sa nikdy neozenim.

- A preco?

- Lebo by sme mali deti a tie by mi brali
hracky.

Bronzovou Janskeho plaketou boli oce-
neni: Mgr. Ludovit Csdka, Ondrej Lucan a
Peter Andrasik. Striebornou Janskeho pla-
ketou boli oceneni Ing. Jozef Senes a Ing.

Zrnka mudrosti:

Obrat svoju tvar k sInku a vsetky tiene
zostanu za tebou.

Vela hovorit a vela povedat nie je to
isté.

Najvacsim umenim je byt ¢lovekom.

Jediny dar, ktory ¢lovek neunesie sam,
je laska.

Pravda je jedind vec, ktorej nikto ne-
chce verit.

Vyroky slavnych:

1. ,Najvacsim bohatstvom je vzdela-
nie” — Robert Kiyosaki

2.,Clovek kon3, hlupék reaguje.” — Dan
Millman
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Ema Senesova. Vsetkym ocenenym za ich
uslachtilé ¢iny patri nasa ucta a obdiv. Za
vsetkych, ktorym ich najvzacnejsia tekuti-
na pomdze Uprimne dakujeme.

3.,Ked budes robit to, ¢o si vzdy robil,
tak dostanes to, ¢o si vzdy dostal. - Jack
Canfield

4. ,Prekazky su to ¢o vidis, ked' sa pre-
stanes$ pozerat na svoj ciel!” - Brian Tracy

5..,Ak nie si spokojny s tym ¢o dosta-
vas, musi$ zmenit svoje spravanie.” — Jack
Canfield

6.,Jediny sposob ako ziskat to, ¢o chce-
te, je pomoct dostato¢nému mnozstvu
[udi ziskat to, ¢o oni chcu.” - Zig Ziglar

7..Cesta k Uspechu vedie cez obrovské
a odhodlané ¢iny.” - Tonny Robbins

8.,Celkovy Uspech je len nahromade-
nim stoviek, ak nie tisicov pokusov a snah,
ktoré nikto nikdy neoceni.” - Brian Tracy
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